CAMINANDO EN LA MISIÓN CON JESÚS
Una propuesta Ignaciana de oración para la vida diaria

“Yo he venido para que tengan vida y la tengan en abundancia”
Diócesis de San Isidro 2008
CUARTO DÍA

Jesús, el Bello Pastor, da su vida por mí”
1- PREPARACIÓN PARA LA ORACIÓN:


Vengo  a encontrarme con el Señor. Él me recibe como vengo, está esperando este encuentro y ha suscitado en mí el deseo de encontrarme con Él. 
· El Señor desea dárseme, es su mayor alegría: que lo reciba como Él me recibe a mí.
· Él me dice una vez más: “Estoy a la puerta y llamo, si me abres entraré y comeré contigo”. Quiere
       establecer una relación de intimidad conmigo. Me invita a la amistad.
· Busco una posición cómoda para sentarme, respiro hondamente, me tranquilizo. Trato de sentir la paz
       que me da saber que estoy con el Señor y que nada hay más importante en este momento que la mirada   amorosa del  Señor sobre mi persona. Él me ama, porque el mirar de Dios es amar.

2-
ORACIÓN: 

Petición:     “Señor dame a conocer los sentimientos de tu Corazón, para que pueda en mi vida imitar tu modo de vivir”  

Con qué rezo?

· Lo primero que hago, es pedirle al Señor que me acompañe en este rato. Que me dé su luz.                                   

· Le pido que se quede conmigo y que yo pueda quedarme con Él.

· Siento su presencia amorosa. Ya que como nos dice San Pablo:  “en Él vivimos,  nos movemos y existimos” 

· Siento su mirada amorosa sobre mi persona.

· Leo pausadamente el texto de la “Unción en Betania”

“Seis días antes de la Pascua, Jesús volvió a Betania, donde estaba Lázaro, al que había resucitado. 

 Allí le prepararon una cena: Marta servía y Lázaro era uno de los comensales. 

 María, tomando una libra de perfume de nardo puro, de mucho precio, ungió con él los pies de Jesús y los secó con sus cabellos. La casa se impregnó con la fragancia del perfume. 

Judas Iscariote, uno de sus discípulos, el que lo iba a entregar, dijo: 

 «¿Por qué no se vendió este perfume en trescientos denarios para dárselos a los pobres?». 

Dijo esto, no porque se interesaba por los pobres, sino porque era ladrón y, como estaba encargado de la bolsa común, robaba lo que se ponía en ella. 

Jesús le respondió: «Déjala. Ella tenía reservado este perfume para el día de mi sepultura. 

A los pobres los tienen siempre con ustedes, pero a mí no me tendrán siempre». 

Entre tanto, una gran multitud de judíos se enteró de que Jesús estaba allí, y fueron, no sólo por Jesús, sino también para ver a Lázaro, al que había resucitado. 

Entonces los sumos sacerdotes resolvieron matar también a Lázaro,  porque muchos judíos se apartaban de ellos y creían en Jesús a causa de él.” -Jn.12, 1-11-

Algunas  ayudas para profundizar en el texto:

· Jesús está en casa de Lázaro, Marta y María. Él ha vuelto a la vida y quiere agradecer junto a sus hermanas  todo el bien que le ha hecho. 

· La situación de Jesús no es fácil. Está siendo perseguido. Está amenazado de muerte. Ya no se muestra públicamente. Luego de la resurrección de Lázaro, los escribas y los ancianos buscan una ocasión para arrestarlo y darle muerte. ÉL sabe que llega su hora: entregará su vida. Porque Él ha venido para que tengamos vida y Vida en Abundancia
· Él es el Buen Pastor. “– Bello = kalos= en griego, capta el matiz original del término-“. “Yo soy el Bello Pastor. El Bello Pastor da su vida por las ovejas... (Jn.10, 11).

· Yo soy el Bello Pastor, conozco a mis ovejas y mis ovejas me conocen a m, así como el Padre me conoce a mí y yo conozco al Padre; y doy mi vida por las ovejas”... (Jn.10, 14-15) .
· Sin embargo, vemos como Jesús necesita una casa amigable. Necesita corazones que lo reciban gratuitamente. Necesita gestos de amistad.
· Marta sirve a la mesa, como lo hizo anteriormente –Lc. 10,38-42- , pero esta vez está serena. Su Señor es el importante. Ya sabe  porque se tiene que agitar: por demostrarle al Señor todo su agradecimiento...
·  Lázaro esta a la mesa - es un  signo de intimidad-, comparte con Jesús y los discípulos.
· María ve que Jesús está distinto, ella intuye algo en su mirada. ¿Qué le pasa a mi Señor?

· María busca lo más preciado que tiene el frasco de perfume de nardo puro, hecho con las raíces y los pétalos de la planta. Ella,  también sirve a Jesús, lo hace  de otro modo. Ella ha intuido el mensaje del Señor: la desmesura, el derroche, la sobreabundancia son los gestos de Jesús –Caná, la multiplicación de los panes, la pesca milagrosa, los milagros, etc...) y quiere mostrarle como verdadera discípula que ha comprendido su mensaje.

· María a través de este gesto desmesurado y gratuito consuela al Señor. La unción en los momentos de profundo dolor nos consuela... -por ejemplo en una enfermedad-  
· La casa se impregna del aroma del perfume...
· Judas uno de los discípulos se escandaliza y piensa que ese derroche es una insensatez, y que ese dinero era mejor usarlo para los pobres...
· María intuyó que el más pobre en este momento es Jesús...
· Jesús la defiende y aclara que a los pobres los tendrán siempre entre ellos, pero a Él no..
· Jesús, antes de ser entregado por Judas, era “entrega”. Él se entrega por amor. Como Bello Pastor, no quiere que ninguna oveja se pierda. Él es la Misericordia y la derramará desde la Cruz. Cada acontecimiento de la vida del Señor es entrega. La cima será la Cruz.
· “ Nadie me quita la vida, sino que la doy por mí mismo...” (Jn.10, 18)

· El Bello Pastor, nos muestra que desde su “Belleza salvara al mundo”, dando la vida por cada uno de nosotros nos mostrará así nuevamente su Amor hasta el fin (Jn.13, 1). 

¿Cómo rezo?

· Leo despacio el texto con atención. Subrayo en el texto algún punto, alguna palabra que  llame más mi atención.

· No me apuro en la lectura, voy “saboreando” cada momento del texto, sabiendo que lo estoy leyendo en presencia del Señor.

· Me meto en la escena, como si fuera un personaje más del relato bíblico. Yo estoy en esa cena amistosa, junto a Marta, María, Lázaro, Jesús y los discípulos...

· Me detengo donde siento  que encuentro gusto.  San Ignacio decía: “no el mucho saber llena y satisface el alma, sino el sentir y gustar de las cosas interiormente”. Ahí me quedo...

· Esto que más me llega, lo traigo a mi vida para que me ilumine...

· Si me distraigo mucho, vuelvo a hacer la petición:  “ Señor dame a conocer los sentimientos de tu Corazón, para que pueda en mi vida imitar tu modo de vivir” 

· Me dejo consolar por el Señor

3- MOMENTO DE ORACIÓN PERSONAL, EN SILENCIO
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4-EXAMEN DE LA ORACIÓN:


Después de rezar miro como me fue en la oración.


Vuelvo a gustar los momentos donde he sentido  más gusto espiritual.


Si  estuve distraído y tuve que luchar para mantenerme concentrado, ofrezco al Señor este momento y le pido ayuda para que pueda renovar mi deseo de encontrarme con Él.


Trato de descubrir por donde me llevo el Espíritu del Señor.


¿Pude gustar y sentir interiormente?


¿Pude llevarlo a mi vida?

            Es aconsejable escribir lo que pasó en la oración. Se puede aprovechar este espacio en blanco:

5. PAUTAS PARA LA VIDA

Caminaré en este día en la presencia del Bello Pastor, que camina a mi lado dándome su Vida en Abundancia. Buscaré llevar su consuelo a alguien que lo este necesitando.

